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OZET

Erken ¢ocukluk donemi, gelisimin en hizli oldugu ve hizli bir degisimin gerceklestigi zamandir. Bu doneme 6zgii
¢ocugun gelisimini ve egitimini agiklamaya ¢alisan pek ¢ok kuram vardir. Okul 6ncesi egitimde etkili olan kuramcilardan biri
de Maria Montessori’dir. Montessori egitimi, cocuklar1 kisisel gelisimleriyle birlikte; uyumlu sosyal iligki, doga ile uyum ve
son olarak giizel bir yasam i¢in biitiinsel olarak gelistirmeyi hedeflemektedir. Montessori bu diisiincesini “Doga hayatin
6gretmenidir. Onun gittigi yolu izlemek gerekir.” séziiyle vurgulamaktadir. Ulkemizde Montessori Yéntemine karsi ilginin
oldukgea eskiye dayali oldugu ancak yayginlasmasi agisindan diinyanin diger iilkeleriyle kiyaslandiginda kismen ge¢ kalindigi
sOylenebilir. Okul dncesi fen dgretiminde Maria Montessori’nin goriisleri, materyalleri ve etkinlik 6rnekleri ile ilgili literatiir
aragtirmasmin alana katki saglayacagi diistiniilmektedir. Bu nedenle bu caligmada Montessori Yonteminde fen egitimi
ayrintilariyla incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesinde Fen Egitimi, Montessori Yaklagimi, Kozmik Egitim

MONTESSORI APPROACH AND SCIENCE EDUCATION IN PRE-
SCHOOL

Abstract

Early chilhood period is the fastest time of the development and changes. There are many theories to explain
childhood development and education of this period. Maria Montessori is one of the effective theorists in preschool
education. Montessori education aims of improving children in a holistic way alongside with individual growth, harmonies
social relations and nature and lastly a happy and prosperous life. Montessori stresses her view in such a way that “nature is
the teacher of life. We should follow this way”. The interest in Montessori’s approach is quite old; however, in terms of her
method becoming popular in our country, we are far behind comparing with the other countries. We believed that the
research of literature on Montessori’s view, materials and examples of activities will contribute to the concerning field. Thus,
in this paper, science education in Montessori Approach is studied in detail.
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1. Giris

Montessori yonteminin 6zii, gocuga onceden hazirlanmis bir ¢evrede kendi kendini gelistirebilecegi
sekilde hareket ve faaliyet 6zgilirligii tanimasidir (1,2). Montessori yonteminin kilit diisiincesi ise ilk kez 1935
yilinda Londra’da sunulan Kozmik Egitim’dir (3,4,5). Kozmik egitim, tam olarak bilimsel yolla olmamakla
birlikte doga ile ilgili tiim konulari ele almaktadir. Bu konular genis bir alan1 kapsamakta ve manevi bir bakisg
acis1 igermektedir. Bir bagka ifadeyle, kozmik egitimin ana unsuru sadece diger insanlara degil ayni zamanda
dogadaki maddelere ve sisteme karsi gosterilen saygi ve diizendir. Montessori, kozmik egitim ile doganin
degerini ve gizemindeki bazi seyleri ¢ocuklara Ogreterek dogayr sevdirmeyi hedeflemistir (4). Boylece
cocuklarin biitiin evren i¢inde kendilerini bir yere ait hissetmelerine yardimci olmaya calismaktadir.

Montessori evreni, din ve uluslarin olusturdugu sinirlarin 6tesinde ortak bir kaynak olarak
gostermektedir. Biitlin evrenin birbirine bagliligin1 gosterebilmek icin galaksi, samanyolu, giines sistemi,
gezegenler, diinyamiz ve diinyanin olusum asamalari, ilk canli tiirleri, biitiin bitki cesitleri ve en son olarak
insanlar ile ilgili ¢aligmalara yer vermektedir (6). Bu ¢aligmalar araciligiyla ¢ocuklarda baskalarinin duygu ve
diisiincelerine saygi, dis diinyadaki nesnelere olan sevgi ve ilgi (diger bir ifadeyle; ¢evre sevgisi) duygularin
gelistirmeye ¢alismaktadir (7).

Montessori'ye gore ¢evre sevgisini olusturabilmek i¢in ¢ocuk; doganin diizeni, uyumu ve giizelligini
anlamali ve bundan mutluluk duymalidir (8). Montessori simiflarinda ¢ocugun dogayi, diinyayi anlama ve
Ogrenmesi i¢in yapilandirilan alan “ Kiiltiir Alan1” olarak adlandirilan alanla direkt olarak iliskilidir. Bu alandaki
aktiviteler biyoloji, cografya, tarih ve bilim iizerine odaklanmaktadir (9).

Biyoloji: Doga masasi (Mevsimleri ve ¢ocuklarm ilgilerini yansitan), Kus, vahsi, evcil, deniz hayvanlari, ¢iftlik
gibi modeller, bitki ve hayvan resimleri, hayvan ya da bitkilerin béliimlerini tanimlayan kart ve yap-bozlar,
canlilarin yasam dongiisiinii gosteren grafikler.

Cografya Kara, hava, su kutusu, kitalar1 kara pargalarini ve sular1 gdsteren kiire, iilkelerin kaliplar1 ve kartlari,
diinya yapboz haritasi ve tek tek kartlari, diilnyadaki hayvanlar, {ilkelerin bayraklari, diinyadaki ¢ocuklarin ve
ailelerinin resimleri, onlara 6zgii nesnelerin koleksiyon kutusu, harita oyunu,

Tarih Cocuklara zaman kavramini tanitmak amaciyla takvim, zaman ¢izelgesi, kronometre
Bilim 4 element (151k, su, hava, ates), miknats, elektrik (9)
2. Degerlendirme
Bu temel 4 alanla ilgili olarak Montessori siniflarinda asagidaki bazi ¢aligma alanlart bulunmaktadir.

Makine miizesi: Eski makineler hem giinliik yasamdaki uygulamalar i¢in hem de pargalarint sokmek ve onlarin
temel mekanizmalarini kesfetmek i¢in ulagilabilir olmalidir. Bu makineler yayiklari, el aletlerini, sarap sikma
makinelerini, bir gamagir makinesini, dondurma makinesini, fenerleri igerebilir.

Bina yapimi ve tamir: Miilk i¢indeki binalarin baz1 durumlarda yetiskinlerin yardimiyla yapilabilecek, bakima
ve onarima ihtiyaci olacaktir. Ayrica kiiglik hayvan barinaklar1 ve sera yapilarinin insasinda dgrencilerden
yardim alinabilir.

Organik cifteilik: Program bahge diizenlemeyi, tarimsal ¢aligsmayi, iiriin rotasyonunu, gézlemi, toprak islemeyi,
toprak verimliligini, tohum ekmeyi, bitkiyi bir yerden alip bagka bir yere dikmeyi, hasadi, pazarlama ve pazar
stratejisini, biitiin y1l devam eden ¢ift¢iligi, bahge araglarini kullanmayi igerir (10).

Bu alandaki aktiviteler cocuklara goézlem yapma, kesfetme firsati sunmaktadir. Montessori
miifredatindaki konular ile ilgili yiiriitiillen projeler kapsaminda gelistirilen 6gretmen yapimi materyaller bu
alanda bulunmaktadir (9). Bu materyaller, ¢cocuklarin zihinsel yeteneklerinin gelisimine yardimci olmak igin
miimkiin oldugu kadar bes duyusunu kullanarak duyusal ¢aligmalar yapma, ¢alismalarda sik sik tekrarlar yapma
ve materyallerin el ile kullanimina imkan saglamaktadir (4). Bu materyallerin ¢ogu bireysel ya da kiiciik
gruplarin kullanimi igin tasarlanmakta ve gerektiginde yetiskin tarafindan desteklenmektedir. Bu materyallerin
¢ok az1 biiylik grup egitimine uygundur. (9).
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Montessori bu materyaller ile dnceden hazirlanmis ¢evrede gocuklara 6zgiirlik tanimaktadir. Bunun
anlami su kisa 6ykiide gizlidir:

Montessori ¢ocuk evlerinden birinde ¢aligmalari izleyen bir konugun ¢ocuklarin dilediklerini, hoslarina
gideni yaptiklarimi sdylemesi iizerine grencilerden biri sdyle cevap verir: “Oziir dilerim, efendim, biz hosumuza
gideni yapmiyoruz ki. Yaptigimiz sey hosumuza gidiyor bizim.” (11,12).

Bu materyallerden hangisiyle ¢alisacagina ¢ocugun karar vermesi ve ilgileri dogrultusunda belirlenen
aktiviteler araciligiyla ¢ocuklarin zihinlerinin genisletebilecegini diisiinen Montesori, 6grenme alanindaki
aktivitelerinin ¢ogunu cocuklar ile birlikte planlamig ve yetigkin tarafindan belirlenmekten ziyade ¢ocuklarin
ilgisi izerine yapilandirmustir (9).

1907°den itibaren egitim miifredatin1 her ¢ocugun kendi ilgisi tizerine odaklandirilan Montessori, ¢ok
gecmeden kiigiik ¢ocuklarin beklenen kapasiteden ¢ok daha fazlasini yapabileceklerini diisiindiiglinden dolayi, 3-
6 yas cocuklart i¢in miifredatini genisletmistir (8). Tarih, cografya, bilim, sanat, miizik kii¢iikk ¢ocuklara
Ogretilmistir. 1948’de Montessori ¢ocugun, psikolojisine uygun kabul edilebilir duruma getirilen her seyi
anlayabilecegini ifade etmistir (13)

Montessori, miifredatindaki konular belirlerken ¢ocuklarin yas grubu ve ilgilerinin yani sira duyulari
araciligiyla 6grenimini tamamlamasi ve gelistirmesini saglayan gergek tecriibelere imkan saglayacak konular
olmasina dikkat etmektedir (9).

Montessori 6gretmeni bu konular1 6gretirken ¢ocuklarin duyusal arastirma ve uygulamali etkinlik
araciligiyla gercekle yakin iligkiye gegmesini saglamaktadir (14).

Ayrica ¢ocuklara evreni tanitirken biitiin kiiltiirel faktorlerin tanitilabilecegini, ancak miifredatin
tamamen kdiltiirel faktorlerin detaylariyla olusturulmamasi gerektigini; cocuklarda merak uyandiracak kadar yer
verilmesi gerektigini vurgulamustir (13). Montessori’ye gore ¢ocuklar yapraklarin sekilleri, giceklerin rengi ya da
boceklerin viicutlart arasindaki gibi kiigiik farkliliklara duyarl oldugundan dolayi; sunulan herhangi bir obje,
verilen herhangi bir fikir, gozlem yapmak igin herhangi bir davet cocuklarda merak duygusunu
uyandirabilmektedir (15).

Bunun net bir Ornegi olarak Montessori, bitkinin boliimlerinin 6gretildigi bir etkinligi soyle
anlatmaktadir.

“ Biz bitki koklerinin smiflandirilmasint kitapta inceledikten sonra ve duvarda asili resimleri
gosterdikten sonra kiigiik ¢ocuklar bu resimlerin ne oldugunu sordular. Cocuklara agikladiktan sonra bahgede
koklerinden koparilmig pek ¢ok bitki bulduk. Bazi ¢ocuklar bu fikirden etkilendi ve biitiin bitkilerin kdklerini
gormek istediler. Biz bunun uygun olabilecegini diisiindiik. Bitkilerin koklerini incelemek igin soktiikk. Daha
sonra ¢ocuklar koklerin sekillerini daha iyi inceleyebilmek i¢in yikadilar.” (16).

Montessori 6gretmenlerinden Mrs. Latter kiigiik cocuklarin giibrelerin igindeki boceklerin hareketlerini
gozlemlediklerini, solucanlarla korkmadan ve dogadan kendini soyutlamadan rahatlikla ilgilendiklerini
vurgulamaktadir. Cocugun bu dogal merak duygusu, onun canlilara karsi giiven gelistirmesini, dahasi sevgi
olusturmasini ve kainat ile 6zdeslesmesini saglamaktadir (15).

Montessori’ye gore, ¢ocuklarda dogaya karsi bu giiveni ve sevgiyi gelistirmek; diinyadaki diger
canhlarmm ¢esitliligindeki sonsuzlugu ve giizelligi kesfetmesini sagladigindan dolayr ancak g¢ocuklarin canli
varliklar1 beslemesiyle saglanabilmektedir. Bu nedenle Montessori “ Cocuk Evi” nde hayvan besleme ve bitki
yetistirme caligmalarina biiyilk O6nem vermistir. Burada bazi kiimes hayvanlarin1 besleme ¢aligmalari
yiiriitmiistiir. Bu etkinliklerde ¢ocuklar hayvanlar i¢in 6zel hazirlanmis alanda hayvanlarin su ve samanlari
vererek hayvanlari beslemigler ve daha sonra kapilar1 kitleyerek siniflarina geri donmiiglerdir. Montessori bu
etkinlikler esnasinda gocuklarin ¢ok mutlu olduklarini gézlemledigini belirtmistir. Montessori ayrica “Cocuk
Evi”nin balkonunu diizenleyerek ¢igek dikme etkinlikleri yapmustir. Cocuklarin bu ¢icekleri dikme esnasinda
¢ok mutlu olduklarin1 ve sonrasinda ¢icekleri sulamay1 hi¢ unutmadiklarini belirtmistir. Giiniimiizde de biitiin
Montessori siniflarinda hem bahgede hem de smifta bitki ve hayvan yetistirilmektedir. Cocuklar menekse,
stimbiil, ya da giil yetistirirken topraga bir tohum ya da c¢i¢ek sogani yerlestirmekte ve onu diizenli olarak
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sulamaktadir. Ya da meyve veren bir agaci dikmekte ve kiigiik bir ¢abanin degerli bir 6diilii olarak doganin
comert bir hediyesi olan olgunlasmis meyveleri toplamaktadir (15).

Montessori’ye gore bu siiregte ilk olarak cocuklarin yasamdaki olaylari goézlemleme becerisi
gelismektedir. Canlilarin  geligimlerini  gozlemlerken zamanla ¢ocuklarin meraki canlilarin  gelisimine
odaklanmaktadir. Bu asamada ¢ocuk, anne ve §gretmeninin ona sundugu bakim ve ilgiyi gézlemledigi canliya
uygulamaya baglamaktadir. Boylece ¢ocuk bitki ve hayvanlara saygi duymayi, 6gretmenin ve ailesinin kendisine
karg1 tutumuyla baglantili olarak dgrenmektedir.

Ikinci olarak, cocuk bitkinin yasamasi i¢in dikilip sulanmasi yani insanlarin bakimina ihtiyac1 oldugunu
ve kendi ¢abalariyla yetistirdigi bitkilerin, yasamdaki diger bir canli olan hayvanlarin beslenmesindeki 6nemini,
bitkiler olmazsa hayvanlarin agliga maruz kalacagini 6grenmektedir. Yasamdaki gorevinin farkina varan ¢ocuk
stirekli tetikte olmaktadir. Dahasi annesininkinden ve ona gorevlerini sdyleyen 6gretmeninkinden farkli bir ses
olarak sorumluluklarimi asla unutmamasi gerektigini uyaran bir ses konusmaya baglamaktadir. Bu ses onun
bakimina muhta¢ bir canlinin aglamakli sesidir. Boylece &gretmen miidahalesi olmadan g¢ocuk ve onun
yetistirdigi canli arasinda bazi davraniglar1 gostermesi i¢in ¢gocugu tesvik eden gizemli bir iletisim olugmaktadir.
Yani ¢cocukta oto egitime neden olmaktadir. Cocuklar oto egitim araciligiyla sagduyu kazanmaktadir.

Ucgiincii olarak, ¢ocuklar sabirli olma becerisini kazanmakta ve yasam felsefesi ve bagliligmin bir sekli
olarak timit gelistirmektedir. Cocuk bir yere tohum koydugunda ve meyve verene kadar beklediginde, sekilsiz
bir bitkinin ilk goriiniisiine baktiginda, ¢icekten meyveye doniismesini izlediginde, meyvenin olgunlagmasi i¢in
sabrettiginde, bazi bitkilerin daha ¢abuk bazi bitkilerin ise daha ge¢ filizlendigini gordiigiinde, yaprak doken
agaclarin hizli yasam dongiilerini gézlemlediginde ¢ocuklar 6grendiklerini dzlimleyerek bariscil bir vicdani
denge elde etmektedir.

Dordiincii olarak gocuklarin dogaya karsi duyarli olma hissi olugmaktadir. Calisirken bile ¢ocuklarin
bakimlar: araciligryla gelisen canlilar ile ruhu arasinda bir iletisim sekli olugmaktadir (15). Cocugun elde ettigi
bu 6diil onunla doga arasinda stirdiiriilmektedir.

Montessori siniflarinda ¢ocuklara dogadaki diger canlilar1 tanitmak igin kart, ¢izelge, harita, kitap,
modeller kullanilmaktadir. Daha sonra ¢ocuklar dgretmenlerin hazirladigi bu materyaller araciligiyla simnifta
ogrendigi bu canlilar1 dogada bulmak i¢in disar1 ¢ikmaktadir (17).

Cocuklar, bu dogada vyiiriiyiisleri esnasinda bulduklar1 ve kesfettikleri nesneleri doga masasinda
sergilemektedirler. Doga masas1 ayni zamanda okul yolunda veya ailesi ile birlikte yiiriirken buldugu yaprak,
bocek, kozalak gibi nesneleri sinifa getirmesi i¢in bir firsat sunmaktadir. Montessori siniflarinda doga masasi
gozlem, kesfetme ve arastirmalari igin bir odak noktasi olarak hizmet etmektedir. Gergek tecriibeler kitap, resim
ve 0gretmen yapimi materyaller ile tamamlanmaktadir. Doga masasi genellikle konu ya da projeleri yansitmakta
ve elektrik, 151k, miknatis gibi soyut konularin yani sira giines sistemi, kitalar, yanardaglar, minik hayvanlar,
viicudum, tagitlar gibi caligmalarla ilgili nesneler yer almaktadir (9).

Doga masasinda gocuklarin sadece yakin g¢evresini 6grenmek i¢in ¢iktiklari yiiriiyiislerde bulduklart
nesneler degil; ayn1 zamanda diinyay1 kesfetmek icin ¢ok daha uzak yerlere yaptiklar1 gezilerde topladiklar
nesneler de bulunmaktadir. Montessori ¢ocuklar1 bagimsiz olduklarindan dolay1 istek ve amaglar1 dogrultusunda
simuf dis1 gezilere katilmaktadirlar. Kuslar hakkinda daha fazla bilgi edinmek isteyen bir ¢cocuk ya da kiigiik
gruplar halindeki cocuklar kus barinagma, kus bilimciye ya da doga tarih miizesini ziyaret etmektedirler.
Gilivenlik acisindan bir yetiskin ¢ogunlukla goniillii aile ya da simif asistan1 ¢ocuklara gezilerinde eslik
etmektedir. Her ¢ocuk ayda iki kez yarim giin ya da tam giin sinif dis1 etkinligine katilabilmektedir (17).

Montessori siniflarinda ¢ocuklarin dogay: tanimasi ve sevmesi igin verilen egitiminin yani sira ruhsal
gelisimlerinde kilit bir 6zellik tasimasi nedeniyle barig egitimi verilmektedir. Montessori bir arada baris icinde
yasamanin temeli olarak biitiin insanliga ¢ocuklarin anlayis ve saygi gelistirmesinde cografya etkinliklerini
onemli bir 6grenme aract olarak gérmektedir (18). Bu etkinliklerde ¢ocuklarin iilkeleri ve kitalar1 6grenmesi,
diinyadaki ¢ocuklar ve ailelerinin yagsamlarindaki benzerlikler ve farkliliklart kesfetmesi igin firsat
saglamaktadir. Montessori 6gretmenleri kitalar1 ilk dnce diinya kiiresi lizerinden inceletmekte ve daha sonra her
bir kitay1 farkli renkle tanimlayan diinya yap-boz haritalar1 ile ¢alisarak tanitmaktadir. Her kitadan resim ve
nesne kolleksiyonlari bir kutuda toplanmakta ve ¢ocuklarin her kitanin cografi dzelliklerinin yanit sira hayvan-
bitki-miizik-kiyafetlerini yansitan materyalleri kesfetme ve inceleme firsat1 verilmektedir. Bu kutular ¢ocuklarin
farkli kiiltiirlere karst farkindalik ve saygi gelistirmelerinde, farkli kitalardaki kiiltiirleri ve yasamlari
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tanimalarinda temel teskil etmektedir (9). Ayrica seyahat hikayeleri anlatilarak cografi yerler tamitilmaktadir
(19). Cografya etkinliklerinde baris egitiminin yani sira ¢ocugun hareket ihtiyact da karsilanmaktadir.
Montessori’ye gore bu yaslardaki ¢cocuklar diinya hakkinda aktif tecriibelerde bulunmak i¢in dogal bir i¢gilidiiye
sahiptir. Bunun i¢in ¢ocuklar sadece uygulamali amaclar i¢in degil ayn1 zamanda bilgi elde etmek icin ellerini
kullanirlar (9).

Ornegin; cografya etkinliklerinin biiyiik bir kismi yap-boz pargalarimi tagima, iilkenin siirlarmi eliyle
takip etme, kagit iizerine ¢izme, boyama gibi pek cok hareket icermektedir. Ulkeleri 6grenirken yap-boz’un
pargalarin1 iilkenin kendi yerine yerlestirirler. Cocuklar iilkeyi temsil eden tahta parcasinin kenarlarina
parmaklar ile dokunur ve daha sonra kalem ile kagit {izerine iilkenin seklini cizerler. Daha sonra gizdikleri
iilkenin smirlarini renkli kalem ile boyarlar. Ulkenin iizerine bayragmi ve iilkenin ismini yazdiklar etiketi
yapistirarak etkinligi tamamlarlar (17).

3. Sonug

Montessori, insanin kozmik plani gergeklestirebilecek tek canli oldugunu ve diinyada var olan her sey igin
sorumluluk istlenmesi gerektigini vurgulamaktadir. Bu duygunun o&zellikle kiiglik yaslardan itibaren
uyandirilmasit gerektigini ifade etmektedir. Bunun icin Montessori yaklagiminda bilimsel gercekler tek basina
Ogretilmeyip, kiiltiir, zaman, doga ve mekan ile baglantilar1 kurularak 6gretilmektedir. Montessori yaklagiminda
bilimsel gergekler ogretilirken uygulanan bu felsefe okul Oncesi fen egitimine farkli bir bakis agisi
kazandiracagindan dolay1 bu ¢alismada ayrintili olarak incelenmistir. Okul dncesi 6gretmenlerinin ve dgretmen
adaylarinin Montessori yaklagiminda kozmik egitim, baris egtimi, doga egitimi felsefesi ve etkinlikleri hakkinda
bilgilerini artirmasinin ve egitim programlarina yansitmasinin faydali olacag: diisiiniilmektedir.
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